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Beschreibung

Aleppo Seife Tradition 200g La Maison du Savon de Marseille
Geschichte Die Aleppo-Seife ist der entfernte Vorfahre aller Hartseifen (insbesondere der Marseille-Seife); ihr Rezept
soll im 12. Jahrhundert nach Europa gelangt sein.
Die traditionelle Aleppo-Seife wird immer in Form eines braunen Riegels geliefert, auf dem der Name des Herstellers
und die Qualität der Seife angegeben sind.
Aleppo-Seife wird aus Pflanzenölen (Oliven- und Lorbeeröl), Wasser und pflanzlichem Soda hergestellt.
Bei der traditionellen Herstellung werden keine synthetischen Produkte, Lösungsmittel, Farbstoffe,
Parfümierungsmittel oder tierische Fettderivate verwendet.
Zur Verseifung wird das Olivenöl zusammen mit Wasser und Soda pflanzlichen Ursprungs in einen vergrabenen
Bottich gegeben. Der Inhalt wird drei Tage lang in Kupferkesseln bis zum Sieden erhitzt.
Am Ende des Prozesses wird Lorbeeröl hinzugefügt.
Die Paste wird auf dem Boden der Werkstatt ausgebreitet. Während die Seife abkühlt, laufen die Arbeiter mit einem
Brett an den Schuhen über die Seife, um ihre Dicke auszugleichen.
Dann wird die Seife mit einem harkenähnlichen Instrument in Blöcke geschnitten und die Laibe werden gestanzt.
Gestapelt und getrocknet werden sie in einem Keller gelagert, wo sie 9 Monate lang reifen.
Während der Reifung wird das Äußere der Brote braun (das Chlorophyll oxidiert in Abwesenheit von Sonnenlicht und
damit von Photosynthese langsam an der Oberfläche), während das Innere grün bleibt.
Hergestellt in Syrien: Nach althergebrachten Methoden.
4 Zutaten: Olivenöl, Soda, Salzwasser, Lorbeeröl
Frei von Zusatzstoffen: Enthält kein Parfüm, keinen Farbstoff und kein Konservierungsmittel.
Oft von Apothekern bei Hautproblemen empfohlen.
Vielseitig einsetzbar: Kann für Körper, Gesicht, Haare oder in der Wäsche verwendet werden.
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